
 

 

 چیست؟  نوشتن مغزی
 مقدمه

ی در ایجاد ها امروزه طوفان مغزی را دوست دارند و فرض غالب این است که طوفان مغزنوشتن مغزی سازمان

نفرانس جمع های کها در سراسر جهان افراد را در اتاقبسیاری از نظرهای خلاق مؤثر است. بنابراین همه شرکت

 «.کنیدخلاق باشید، مسائل ما را حل »گویند که کنند و به آنها میمی

 تحقیقات طوفان مغزی
 نیا علت تسین موثر موارد یبرخ در یمغز طوفان جلسه که کندیم انیب یمغز طوفان مورد در ریاخ قاتیتحق

 نیا که ،کنند قضاوت مختلف یها دهیعق و نظر مورد در ستندین قادر افراد آن در که است گروه ییایپو موضوع

 .بردارند گام مسئله حل جهت در نتوانند افراد که شودیم باعث معمولاً

 مجموع به تنسب را یکمتر ینظرها افراد از یگروه که بود نیا از یحاک آمده دست به جینتا مطالعه کی در

 .کنندیم جادیا گروه یاعضا تک تک ینظرها

 به که ،شودیم دهینام یمغز نوشتن ،یمغز طوفان از یمتعادل و متوسط گونه ،نکته نیا داشتن ذهن در با 

 .است خلاق ینظرها از یشتریب حجم جادیا یبرا برتر یروش عنوان

دهد که در زمان معین اجازه می این روش نیز با استفاده از قواعد روش طوفان مغزی به شرکت کنندگان

 ر میان نگذارند.ای کار با گروه دنظرهایی را بر اساس تفکر خود ایجاد و آنها را ثبت ولی آنها را در ابتد

 ینکه همهکل چرخشی و به نوبت نظرهایشان را می خوانند و بیان می کنند تا اسپس مشارکت کنندگان و ش

توانند ایجاد یها و پیشنهادهای جدیدی منهادها مطرح شوند، آن گاه افراد بر اساس این پیشنهادها، راه حل

 کنند.

 
 بهبود یها وهیش
 :از عبارتند که دارد وجود شده مطرح یشنهادهایپ یفیک و یکم بهبود یبرا یمتعدد یها وهیش

غزی مشارکت دارند مسه طوفان اطمینان حاصل کنید که افرادی که در جل :کنندگانمشارکت یبخشتنوع (1

شتریان و م)ذی نفعان کلیدی و افرادی خارج از شرکت . کنندای متنوعی از موضوعات را مطرح میهجنبه

 با مسائل ویژه شما آشنا نیستند. که (تأمین کنندگان



 

 

ت به های متنوع عملکرد بهتری را نسبمورد حل خلاقانه یک مسئله گروه دهد که درتحقیقات نشان می

 های غیر متنوع دارند.گروه

 

اد تجربه خرید با ایج وقتی نمایشگاه ماشینی، شمار بازدیدکنندگانش را: هاهیتشب و استعاره از استفاده (2

ز کرد. برای پذیرایی تمرکهای خوشایندی چون مواد غذایی و خواست افزایش دهد، روی برنامهخوشایند می

به عنوان یک  (ندهاستفاده از مواد غذایی آنها به این نتیجه رسیدند که بر شکلات )روان، شیرین، آرام کن

ه صورت متهورانه باستعاره برای ارائه خدماتشان تمرکز کنند، به طوری که ارائه این خدمات به جای اینکه 

 وان باشد.باشند، چون شکلات، شیرین، آرام کننده و ر

ود آمدن این های رایج سیب زمینی نیز خود، نتیجه یک فرایند تشبیه بوده است. مشکلی که باعث به وجچیپس

ا بسته بندی آنها ها در ابتدا به فضای زیادی برای نگهداری نیاز داشتند، امها شد این بود که این چیپسچیپس

های خشک درخت ان آن از شبیه سازی برگتولید کنندگ یجهتدر نشد. به طور فشرده باعث خرد شدنشان می

توان ، میشود ها اندکی مرطوب باشند بدون اینکه شکل آنها خراباستفاده کردند و نشان دادند که وقتی برگ

 .ها به وجود آمدند، بسته بندی کرد و بدین شکل این چیپسنباشتهاروی هم 

 

عداد عقاید ت ،حل کنندگان مسئله گروهی ازتحقیقات نشان می دهد که : بازخور و عملکرد یاستانداردها (3

 .حد امکان می توانند افزایش دهند ی بالا تاشده را با تعیین استانداردهای عملکر ایجاد

ور ساده، گذشته و مهم و حیاتی است. به ط نوشتن مغزی یک چگونگی انجام علاوه بر این، ارائه بازخور در مورد

بالا یا  بدانند که راداسبه کنید و اجازه دهید که افشوند، محجاد میتعداد عقایدی را که ای ف کنید وحال را متوق

 پایین نمودار قرار دارند.

 

 به که ستا این به افراد تشویق ،واقعی پیشنهادهای ایجاد در کلیدی نکته: دیکن تصور مطلوب ییایدن (4

در نظر  ار فرضی چنین توانستید می شما اگر. ندارند مسئله حل برای محدودیتی هیچ کنند فرض سادگی

 و... بگیرید چه آرزویی داشتید؟ یک دنیای کامل و مطلوب چه شکلی است؟

 

 


